
 

MAI 2012 

DEPART SORTIES CLUB  STADE DES VERDINS 

Horaire du dimanche voir selon circuits 

En semaine : mardis, jeudis et samedis départ à 14h  

stade des Verdins 

Mardi 1er Mai 

MEETING DE PRINTEMPS (randonnée-concentration) 
Route: 25 - 40 km 

Accueil : Salle des fêtes, rue de la République – UZAY LE VENON 

Philippe RAVARD :  02 48 61 07 83 

Circuit n° 1:: 94 km Départ à 8h00  

Saint Doulchard – Bourges – D106 Plaimpied – D46 Senneçay – D46 et VO Saint Germain 

des Bois – D122 Baranthaume – D14 Coudron – D3 et D37 à gauche Jariole  – D37 Uzay-le-

Venon (pointage) – D37 Meillant – D10 Dun-sur-Auron – D28, D34 et D106 Saint Denis – 

D106 Plaimpied – D106 Bourges – Saint Doulchard. (Possibilité de rallonger avec un des 

circuits de la concentration). 

Circuit n° 2: 78 km Départ 8h00 

Identique au n° 1 jusqu'au Baranthaume – D14 Contres – D14 Dun-sur-Auron – D28 et D34 

Chezal Chauvier – VO à droite et D106 à gauche Saint Denis – puis retour identique au circuit 

n°1. 

Dimanche 6 Mai 

CONCENTRATION René HUBERT 
Sur les bords de l’Allier 

Accueil : centre du village– APREMONT sur ALLIER 

CYCLOS RANDONNEURS GUERCHOIS :  02 48 71 17 97 

Possibilité de faire un aller et retour de 128 km par Bourges, Soye, Crosses, Raymond, 

Cornusse, Ourouer-les-Bourdelins, Germigny-l’Exempt, La Chapelle Hugon en partant de 

Saint Doulchard à 7h00. 

Autre solution : aller en voiture jusqu’à Crosses pour se rendre à APREMONT, (AR : 87 km) 

Un seul circuit pour favoriser la concentration d’Apremont : 95 km Départ à 8h00  

Saint Doulchard – Bourges – D106 Plaimpied – D46 à gauche Soye – D46 Crosses – D15 

Jussy Champagne – D15 Raymond – D15 Cornusse – D102 Bengy sur Craon – D102 Vizy – 

VO à gauche les Combes – VO Soutrin – VO et D71 Avord – D36 Farges en Septaine – D66 

Savigny – D976 et D179 à droite Osmoy – D179 Chalusse – D179 et D976 Bourges – Saint 

Doulchard. 

Possibilité de raccourcir le parcours à Raymond puis D10 à gauche et VO à gauche Soutrin 

(85). 

Mardi 8 Mai 

Circuit n° 1: 103 km Départ 8h00 

Saint Doulchard – D 104 Vouzeron – D182 Fontenay – D22 à gauche et D126 Orçay – D60 à 

droite Theillay – D41 Le Many – D41 Châtres sur Cher – D2076, D117, D19 bis à gauche et 

D19 à droite Le Gué Vincent – D19 et D90 à gauche St Georges sur la Prée – D90 Saint 

Hilaire de Court – D320 et D27 Brinay – D27Fosse – D27 Quincy – D20 Mehun – D60 Berry 

Bouy - D60 Saint Doulchard 

Circuit n° 2: 78 km Départ 8h00 

Identique au circuit n°  1 jusqu’à Orçay – D126 et D926 Vierzon – D32 et D27 Brinay – puis 

retour identique au circuit n°1. 

Jeudi 10 mai 

SORTIE MENSUELLE SUR LA JOURNEE  

EN BOISCHAUT SUD de 116 – 136 – 147 km 

Le but de cette journée est de partager un moment de convivialité tout en roulant en 

« cyclotouriste ». Possibilité d’effectuer un des 3 parcours proposés. Un document a 

été distribué. La limite des inscriptions est fixée au 4 mai. 



Dimanche 13 Mai 

CHALLENGE DU CENTRE 45  

ET CONCENTRATION JEFFREDO 

Route: 50 – 75 – 95 –115 km 

Accueil : Base de loisirs du lac – 45 CHALETTE SUR LOING 

Cyclo randonneur chalettois. :  02 38 93 41 35 

Des informations seront communiquées ultérieurement concernant l’organisation du 

déplacement : contact, heure de départ et les modalités de transport. 

Circuit n° 1: 90 km  Départ  8h00 

Saint Doulchard – D104 Le Vernay – VO à droite La Brosse – VO Vasselay – C5 La Breuille – 

VO Ville – VO à droite Saint Georges sur Moulon – D56 Vignoux – D11 et VO à droite les 

Faucards – D59 et D25 la Rongère – D33 à gauche Parassy – D59 Morogues – D46 La Borne 

– D197 Le point du jour – VO à gauche Les Gimonets – VO et D22 Henrichemont – D20 les 

Thébaults – D20 et VO à gauche les Marchandons – VO et D25 à droite les Rappereaux – VO à 

gauche et VO les Beaunes - VO et VO à gauche Quantilly – D59 et VO, à droite après le pont, le 

Chezou – D11à gauche  et VO à droite le Bois de Vêves – VO et D33 Saint Michel de Volangis 

– D33 Les 4 Vents – D151 Asnières – Saint Doulchard. 

Circuit n° 2: 74 km  Départ  8h00 

Identique au circuit n°  1 jusqu’aux Faucards – D59 Parassy – D59 château de Maupas – D212 

et D12 Henrichemont –  D11 et VO Derrière la Forêt – VO Les Faucards - VO le Bois de Vèves 

– puis retour identique au circuit n°.1 

14, 15, 16 et 17 

Mai 

RANDONNEE OLERON - SAINT DOULCHARD (375 km) 

15 mai : Oléron – Saint Martin-les-Melle (120 km) 

16 mai : Saint Martin-les-Melle  – Mézières-en-Brenne (140 km) 

17 mai : Mézières-en-Brenne – Saint Doulchard (115 km) 

Jeudi 17 Mai 

Ascension 

Circuit n° 1: 98 km Départ 8h00 

Saint Doulchard – Asnières – D151 Les 4 Vents – D33 Saint Michel de Volangis – D33 et 

D186 Les Nointeaux – D186 Sainte Solange – D46 et D154 Rians – D25 Azy – D52 le Haut 

Feuillet – D52 le Bas Feuillet – D52 Pesselières – D52 Feux – D50 et D10 Gardefort – D172 

Veaugues – D59 Montigny – D44 Humbligny – D44 et D185 Morogues – C2 Aubinges – VO à 

droite Chaumoux – VO et D25 à droite Beauvais – D25 La Rongère – D33 Soulangis – D33 

Saint Michel de Volangis – D33 Les 4 Vents - Asnières - Saint Doulchard. 

Circuit n° 2: 77 km Départ 8h00 

Identique au n° 1 jusqu'au Bas Feuillet – D44 Montigny – puis retour identique au circuit n°1. 

Samedi 19 mai 
BREVET FEDERAL DE 150KM Départ entre 7h et 7h30 

Accueil : 2 rue de Gionne – BOURGES 

Contact : D. Lacroix  02 48 20 33 73 

Dimanche 20 Mai 

 

RONDE DE PRINTEMPS 

Route : 35 - 65 - 85 km 

Accueil : Ancien centre de loisirs, près de l’église – TROUY 

Contact : Daniel LOISEAU :  02 48 64 71 69 

Départ à 7h00  pour TROUY et le circuit de 85km. 

Départ à 8h00 pour la randonnée de TROUY et les autres circuits. 

Départ à 7h30, en voiture, pour TROUY et le circuit de son choix. 

Jeudi 24 Mai 

 

RANDONNEE SENIORS (Route) 

Route : 43 - 72 km 
Accueil : C.R.J.S, route d’Oizon – AUBIGNY 

Contact : J-C PEREIRA :  02 48 58 72 64 

Départ à 7h15 en voiture pour faire le circuit de son choix. 

Possibilité de revenir en vélo : à voir avec les participants 

Le club souhaite participer à cette randonnée. Une information sera diffusée ultérieurement. 



Dimanche 27 Mai 

Pentecôte 

. Circuit n° 1: 97 km  Départ 8 h00 

Saint Doulchard –Asnières – D151 Saint Germain – VO Le Val d’Yèvre – D179 Osmoy – D46 

Moulins – D156 et D186 Nohant-en-Gout – D98 Farges – D36 Villabon – D12 Baugy – D12 

Villequiers – D72 Cru – D72 Couy – D53 Les Hiottes – D53 Pignoux – D53 et D10 Baugy – 

D43 Saint Igny – D43 Francheville – D52 Brécy – D52 Sainte Solange – D186 Les Nointeaux 

– D186 et D33 Saint Michel – D33 Les 4 Vents – D151 Asnières – Saint Doulchard. 

Circuit n° 2: 79 km  Départ 8h00 

Identique au  n° 1 jusqu'à Baugy – puis retour identique, après second passage, au circuit n°1. 

Lundi 28 Mai 

 

Circuit n° 1: 92 km Départ 8h00 

Saint Doulchard – Bourges – D73 Trouy – D31 et VO Lazenay – VO Arçay – D88 Bois 

Chagnat – D88 et D177 Lapan – D35 Chateauneuf-sur-Cher – D73 Venesmes – D73 et D145 

Crézançay sur Cher – D145 Bigny – D3 Saint Loup des Champs – D3 Coudron – D14 

Barantheaume – D132 Saint Germain-des-Bois – D132 et D46 Senneçay – D34 Lissay Lochy 

– D217 Plaimpied – D46 Soye-en-Septaine – D15 et D2076 Bourges - Saint Doulchard. 

Circuit n° 2: 77 km  Départ 8h00 

Identique au circuit n° 1 jusqu’à Arçay – D86 et D13 Sainte Lunaise – C1 Forêt de Soudrain – 

VO à droite et D130 Serruelles – D130 et D14 Coudron – puis retour identique au circuit n°1. 

Jeudi 31 Mai 

4éme RONDE des AINES de DUN 

Route : 35 -  60 -  80 km 

Accueil : Salle des fêtes de la noraie – DUN  

Contact : Jean Claude FEVE :  02 48 59 58 75 

Option 1 : Départ à 7h15 du stade en voiture pour se rendre à Dun et le circuit de son choix. 

Option 2: 114 km Départ 8h00 

Saint Doulchard – Bourges – D106 Plaimpied – D106 Le Bertray – D106 St Denis – D106, 

D34 et D14 Dun sur Auron (le petit parcours, inscription et repas) – D14 et D34 Chezal 

Chauvier – D34 Bois Sir Amé  – D34 Vorly – D34 Senneçay – D46 Plaimpied – D106 Bourges 

– Saint. Doulchard. 

Le club souhaite participer à cette randonnée. Une information sera diffusée ultérieurement. 

29, 30, 31 mai, 1er 

et 2 juin 

RANDONNEE MER – MONTAGNE 

CHÂTELAILLON – COL de La FAUCILLE (765 km) 

29 mai : RUFFEC (16)  

30 mai : AUBUSSON (23) 

31 mai : AUBUSSON d’AUVERGNE (Gîte des 4 Vents FFCT) (63) 

1er juin : TREFFORT CUISIAT (01) 

2 juin : Col de la Faucille 1320 m (01) 
 


