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DECEMBRE 2012

DEPART SORTIES CLUB = STADE DES VERDINS
Horaire voir selon circuits

sortie le samedi aprés midi
départ a 14h00 avec le circuit n°2 du dimanche

PPour les sorties du mardi et du jeudi le départ est & 14h00 — stade des Verdins

Samedi 1 décembre

Circuit de 58 km Départ a 14 h 00 du stade des Verdins

Saint Doulchard — D104 et D160 a gauche Le Tronc — D130 Berry-Bouy — D160
Marmagne — D214 Pont Vert — D150 et VO le Bois de la Grange — VO [’Etang de la
Grenouille — VO La Chapelle Saint-Ursin — D107 Pissevieille — D107, D103 a
droite (direction St Caprais) et D31 a gauche Cologne — D31 Trouy — D31 La Gare
aux Lapins — D31 Plaimpied — D106 Bourges — Saint Doulchard.

Dimanche 2
Décembre

ASSEMBLEE GENERALE du Club
Au NOUVEAU CENTRE de LOISIRS

A partir de 8h30 pour les inscriptions. Assemblée générale a 9h00
Une convocation sera adressée avec ’ordre du jour

Samedi 8 Décembre

TELETHON

Départ a 14 h 00 du stade des Verdins
Circuit n°2 du dimanche 9 décembre.

Dimanche 9
Décembre

Sortie VTT du mois. Le rendez vous est fixé a 9h au stade.
Le parcours sera défini sur place avec les participants.

Circuitn® 1: 74 km Départ 9h00

Saint Doulchard — Asniéres — D151 Les 4 Vents — N151 Saint Germain du Puy -
VO La Queue de Palus — VO et D46 Moulins-sur-Yeévre (participation au téléthon
le samedi) — VO a gauche Nohant-en-Golt — D98 Farges-en-Septaine — D36
Villabon — D12 Baugy — D10 et D71 Avord — D71 Crosses — D215 et D46 Soye-
en-Septaine — D15 et D15E Gionne — D15E et D106 Bourges — Saint Doulchard.

Circuit n° 2: 55 km Départ 9h00
Identique au circuit n° 1 jusqu'a Farges-en-Septaine — D36 Avord — puis retour
identique au circuit n°1.

Samedi 15 décembre

Départ a 14 h 00 du stade des Verdins
Circuit n°2 du dimanche 16 décembre.

Respectons le code de la route (Stops etc.), et les autres usagers si
nous voulons &tre respectés. Sans oublier que nous sommes
vulnérables face aux voitures. Avis a ceux qui roulent au milieu de la
route méme quand une voiture est signalée Il

Rappel : le port du gilet de sécurité est obligatoire pour les
cyclistes de nuit ou de jour, par mauvaises conditions de
visibilité et hors agglomération.




Dimanche 16
Décembre

RANDONNEE DE NOEL

VTT :20-40 km
Accueil : Maison des Associations rue F. Pyat— VIERZON
VIERZON RANDO LOISIRS Herminio CABRERA: 7 02 48 75 47 95

Circuit n° 1: 74 km Départ 9h00

Saint Doulchard — La rocade — D23 et D107 a gauche La Chapelle Saint-Ursin —
D16 Villeneuve-sur-Cher — D16, D184 et VO a gauche Le Petit Entrevin — VO et
D184 Civray — D84 et D18 Mareuil-sur-Arnon— D87 et VO a droite Lunery —
D103 Chanteloup — D103 Saint Caprais — D103 Pissevieille — D103 et D107 a
gauche La Chapelle Saint-Ursin — D16 Bourges — Saint Doulchard.

Circuit n° 2: 53 km Départ 9h00

Identique au circuit n°® 1 jusqu' & Villeneuve-sur-Cher — D16 et D190 a gauche
Chatillon — D190 Saint-Florent-sur-Cher — D35 (direction Lapan) et VO a gauche
(apres le pont) Chamfrost — D28 a droite et VO a gauche Mort aux Anes — D103 a
gauche Pissevieille — puis retour identique au circuit n°1.

Samedi 22 décembre

Départ a 14 h 00 du stade des Verdins
Circuit n°2 du dimanche 23 décembre

Dimanche 23
décembre

Circuit n® 1: 75 km Départ 9h00

Saint Doulchard — Asniéres — D58 Vasselay — VO La Breuille — VO Pigny — VO et
D11 Vignoux-sous-Les Aix — D186 Les Nointeaux— D186 Sainte Solange — D46 et
D154 Rians — D43 Francheville — D43Rousseland — D43 Saint Igny — D205
Villabon — D36 Farges-en-Septaine — D66 et D976 Savigny-en-Septaine — D179
Osmoy — D179 Chalusse — D179 et D976 Bourges — Saint Doulchard.

Circuit n° 2: 53 km Départ 9h00

Identique au circuit n° 1 jusqu' a Sainte Solange — D186 Nohant-en-Go(t — D186
Le Préau — D186,D66 a droite et D976 Savigny-en-Septaine — puis retour identique
au circuit n°1.

mardi 25 Décembre

Journée de repos du Vvélo - Pas de circuits Club

Samedi 29 décembre

Départ a 14 h 00 du stade des Verdins
Circuit n°2 du dimanche 30 décembre.

Dimanche 30
décembre

Circuit n° 1: 72km Départ 9h00

Saint Doulchard — D104 La Rongére — D104 La Prinquette — D104 Vouzeron —
D30 et D182 a gauche La Démangerie — D182, traversée la D926, et D22 a droite
Neuvy-sur-Barangeon — D30 Vouzeron — D104 et D79 a droite La Minauderie —
D79 Mehun-sur-Yévre — D2076, D68 a gauche (au rond point a la sortie du bourg)
Montifaut — D68 et D104 a droite Saint Doulchard.

Circuit n° 2: 52 km Départ 9h00
Identique au circuit n® I jusqu' a [’entrée de Vouzeron (1°" passage) — D79 a gauche
La Minauderie — puis retour identique au circuit n°1.




