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	JUILLET 2013
DEPART SORTIES CLUB ( STADE DES VERDINS

Attention au changement d’horaire en juillet et en août  
pour les sorties du mardi et du jeudi: le départ est à 8h
Le samedi le départ est maintenu à 14h

	Jeudi 4 juillet
	RECONNAISSANCE ETAPE TOUR 2013 : 

TOURS – SAINT AMAND : 173 km

et SORTIE MENSUELLE sur la journée : 117 km  
Un document a été diffusé pour cette journée. Un ravitaillement, pris en commun, est prévu à MAREUIL. Le reste de l’étape se déroule en groupe.

	Dimanche 7 juillet
	Challenge du Centre et concentration Jeffredo
Route: 40 – 70 – 95 – 120 km

VTT : 20 – 35 – 55 km

Accueil : Palais des Sports – 36 LA CHATRE
Des informations ont été communiquées concernant l’organisation du déplacement : contact, heure de départ et les modalités de transport.

	
	Circuit 1 : 103 km départ à 8h00 :
Saint Doulchard – Asnières – D151 Les 4 Vents – D33 Saint Michel de Volangis – D33 et D186 Les Nointeaux – D186 Sainte Solange  – D52 Brécy – D12 Villabon – D12 Baugy – D12 Villequiers – D81 Berry – D81 Garigny – D6 à droite Mornay-Berry – D12 Villequiers  – D72 et D43E Saligny-le-Vif – D43 Vizy – VO  à droite Les Combes – VO Soutrin – VO et D71 Avord – D71 Crosses – D15 Soye – D15 Bourges  –  Saint Doulchard

Circuit n° 2: 84 km  Départ 8h00 :
Identique au  n° 1 jusqu'à Villequiers –  puis D72 et  retour identique au circuit n° 1.

	Samedi 13 juillet
	LA MENETOU-SANCERROISE
VTT : 30 -  50 – 70 - 90 km
Accueil : Gymnase  - 18 -LES AIX d’ANGILLON

	Dimanche 14 juillet

	CONCENTRATION et RANDONNEE de Saint AMAND
route : 36 – 65 – 84 – 93 – 114 km

Accueil : Grange Bordreuil – Rue H. Lapaire – SAINT AMAND MONTROND
Option1 : départ en voiture à 7h00 pour effectuer le parcours de son choix.

Circuit 1 : 111 km départ à 7h30 :
Saint Doulchard – Bourges –D73 Trouy – D73 Chateauneuf-sur-Cher – D35 Boissereau – D35 Rousson – D35 et D2144 Bruère Allichamps – D35 Noirlac – D35 et D2144 Saint Amand Montond – Pointage – D2144 et D35 Noirlac – D35 Bruère Allichamps – D92 Rhomble - D92 Meillant – D18 Dun – D106 Saint Denis – D106 Plaimpied – D106 Bourges – Saint Doulchard

Circuit n° 2: 83 km  Départ 8h00
Identique au  n° 1 jusqu'à Chateauneuf-sur-Cher – D14 Chavannes – D14 Coudron – D14 Dun - puis retour identique au circuit n° 1.


	Dimanche 21 juillet

	Circuit n° 1: 101 km  Départ 8h00

Saint Doulchard – Asnières  – D940 (piste cyclable) Fussy – D11 et VO à droite les Chaumes - VO le Petit Marais – D33 Saint Michel de Volangis – D33 et D186 Les Nointeaux – D186 Sainte Solange – D46 et D154 Rians – D25 les Pillets – VO à gauche Les Ballatiers – VO et D93 Villepuant – D93 Montigny – D59 Veaugues – D86 Le Briou – D86 Crézancy-en-Sancerre – D22 Neuilly-en-Sancerre – D22 et VO à gauche Les Sigurets – VO et VO à gauche Les Poteries – VO, D49 à droite et D22 La Borne – D22 Henrichemont – D12 à gauche et D33 Parassy – D33 La Rongère – D33 Soulangis – D33 Saint Michel de Volangis – D33 Les 4 Vents – D151 Asnières – Saint Doulchard.

Circuit n° 2: 81 km  Départ 8h00

Identique au circuit n° 1 jusqu'à Montigny – D44 Humbligny – D44 et D185 Lass – D185 et VO à droite Viard – VO, D46 à droite (vers La Borne) et VO à gauche Les Verrières – D212 à gauche Château de Maupas – D59 à droite Parassy –  puis retour identique au circuit n°1.

	Dimanche 28 juillet


	CONCENTRATION et RANDONNEE des 4 départements
route : 45 – 64 – 84 – 114 km

Accueil : Foyer rural  – LE CHATELET
Option1 : départ en voiture à 7h00 pour effectuer le parcours de son choix.

Circuit n° 1: 114 km  Départ 7h30
Saint Doulchard – Bourges –D73 Trouy – D73 Chateauneuf-sur-Cher – D940 et D73 à gauche Venesmes – D73 et D144 à droite Le Terray – D144 Ineuil - D144et D220 Morlaac – D3 Saint Pierre-les-Bois – D3 et D951 à gauche Le Chatelet (pointage) – puis retour identique au circuit aller.
Circuit n° 2: 86 km  Départ 8h00

Identique au  n° 1 jusqu'à Venesmes – D73 et VO à droite Les Occuans – VO à gauche Bourréas – VO et D115 à droite Montlouis – D115 Parassay – D115 Saint Baudel –D14 et VO à droite Mesmains – VO Le Petit Malleray – VO et D87 à droite l’Echalusse – D87, VO à droite et D27 à droite Lunery – D88 Chanteloup – D88 et D103 Saint Caprais – D103 Pissevieille – D107E La Chapelle  – D16 Bourges – Saint Doulchard.








