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	DECEMBRE 2013
DEPART SORTIES CLUB ( STADE DES VERDINS

 Horaire voir selon circuits

sortie le samedi après midi 

départ à 14h00 avec le circuit n°2 du dimanche
Pour les sorties du mardi et du jeudi le départ est à 14h00 ( stade des Verdins

	Dimanche 1er Décembre
	Circuit n° 1: 74 km  Départ 9h00

Saint Doulchard – D104 la Prinquette – D104 Bourgy - D104 Vouzeron – D30 Saint Laurent – D30 Vignoux-sur-Barangeon – VO et D30 Foëcy – D30 et D20E le Grand Villalin – D20E et D20  Mehun-sur-Yèvre – D60 et D20 le Rhin du Bois – D20, D104 à droite et VO à gauche les Moreaux – VO Bourgneuf – D58 la Rose – D58 Vasselay – D58 Asnières – Saint Doulchard 

Circuit n° 2: 58 km  Départ 9h00

Identique au circuit n° 1 jusqu'au carrefour D104 et D79 (avant Vouzeron) – D79 Chaumoux – D79 la Minauderie – D79 et D122 Allouis – D122 et D20  à gauche le Rhin du Bois  – puis retour identique au circuit n°1

	Samedi 7 Décembre
	TELETHON ????

	
	Circuit de 54 km Départ à 14 h 00 du stade des Verdins

Saint Doulchard – Asnières – D151 Les 4 Vents – N151 Saint Germain du Puy – VO La Queue de Palus – VO et D46 Moulins-sur-Yèvre (participation au téléthon) – D156 et D186 à droite Le Grand Villaboeuf – D186, D66 à droite et D66 E Bis Le Petit Villaboeuf – D66E, D66 et D71 à gauche Crosses – D215 et D46 Soye-en-Septaine – D15 et D2076 Bourges – Chemin de la Rotée – Saint Doulchard.

	Dimanche 8 Décembre
	ASSEMBLEE GENERALE du Club 

Au NOUVEAU CENTRE de LOISIRS

A partir de 8h30 pour les inscriptions. Assemblée générale à 9h00
Une convocation sera adressée avant le 16 novembre 

	Samedi 14 décembre
	Départ à 14 h 00 du stade des Verdins

Circuit n°2 du dimanche 15 décembre. 

	Dimanche 15 Décembre
	RANDONNEE VTT : 20 – 40 km
Accueil : Centre Associatif rue P. LANGEVIN– VIERZON
VIERZON RANDO LOISIRS 

	
	Circuit n° 1: 75 km Départ 9h00

Saint Doulchard – Asnières – D58 Vasselay – VO La Breuille – VO Pigny – VO et D11 Vignoux-sous-Les Aix  – D186 Les Nointeaux – D186 Sainte Solange – D52 Brécy – D12 Rians – D12 Les Aix d’Angillon – D12 et D25 à gauche Beauvais – D25 La Rongère – D33 à droite Parassy – D59 à gauche Les Faucards – VO à gauche et VO à gauche Le Bois de Vèves– VO et D33 Saint Michel de Volangis  –D33 les 4 Vents – D151 Asnières  - Saint Doulchard.

Circuit n° 2: 55 km  Départ 9h00

Identique au circuit n° 1 jusqu'à Sainte Solange – D46 Les Aix d’Angillon – D955 et D56 à droite Soulangis – D33 à gauche St Michel de Volangis – puis retour identique au circuit n°1.

	Samedi 21 décembre
	Départ à 14 h 00 du stade des Verdins

Circuit n°2 du dimanche 22 décembre

	Dimanche 22 décembre
	Circuit n° 1: 74 km Départ 9h00

Saint Doulchard – La rocade – D23 et D107 à gauche La Chapelle Saint-Ursin – D16 Villeneuve-sur-Cher – D16, D184 et VO à gauche Le Petit Entrevin – VO et D184 Civray – D84 et D18 Mareuil-sur-Arnon– D87 et VO à droite Lunery – D103 Chanteloup – D103 Saint Caprais  – D103 Pissevieille – D103 et D107 à gauche La Chapelle Saint-Ursin  – D16 Bourges – Saint Doulchard.

Circuit n° 2: 54 km  Départ 9h00

Identique au circuit n° 1 jusqu' à Villeneuve-sur-Cher – D16 et D190 à gauche Chatillon – D190 Saint-Florent-sur-Cher – D35 (direction Lapan) et VO à gauche (après le pont) Chamfrost – D28 à droite et VO à gauche Mort aux Anes – D103 à gauche Pissevieille – puis retour identique au circuit n°1.

	mercredi 25 Décembre
	Journée de repos du vélo - Pas de circuits Club

	Samedi 28 décembre
	Départ à 14 h 00 du stade des Verdins

Circuit n°2 du dimanche 29 décembre.

	Dimanche 29 décembre
	Circuit n° 1: 73 km  Départ 9h00

Saint Doulchard – D104 le Vernay – D160 à gauche le Tronc – D160 Berry Bouy – D160 Marmagne – D214 et D107 Pont Vert – D150 et VO Bois de Grange – VO la Grenouille – VO La Chapelle Saint Ursin – D107E Pissevieille – D107, D103 à droite (direction St Caprais) et D31 à gauche Cologne –  D31 Trouy – D31 Plaimpied – D106 à droite Bertray – D71 à gauche Chambon – D71 et VO à gauche Saint Just – D46E et D46 Soye en Septaine – D15 et D15E Gionne – Bourges – Saint Doulchard.

Circuit n° 2: 54 km  Départ 9h00

Identique au  n° 1 jusqu'à Pissevieille – D107 Trouy – D31 Plaimpied – D106 à gauche Bourges - Saint Doulchard


Pour votre sécurité à la mauvaise saison :

Partez toujours avec le gilet fluo dans la poche ou sur le dos, munissez vous d’un éclairage et soyez raisonnables avec les distances pour toujours rentrer avant la nuit.

