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DEPART SORTIES CLUB ( STADE DES VERDINS

Attention au changement d’horaire en juillet et en août  

pour les sorties du mardi et du jeudi: le départ est à 8h

  le samedi départ à 14h00 avec le circuit le plus court ou inversé         du dimanche



	Dimanche 3 aout
	Circuit n° 1: 104 km  Départ 8h00
Saint Doulchard –Bourges –D72 Trouy– D31 et VO Lazenay – VO Arçay – D88 et D177 Lapan – D35 La Grande Roche – D35 Chateauneuf sur Cher – D73 Venesmes – D73 et VO à droite Les Occans – VO Bourréas – VO à droite et D115 Montlouis – VO et D69 Condé – D69 et D129  La Celle Condé – D129, D115 Villecelin – D115 et D69 Saint Baudel – D14 Mareuil sur Arnon – D87 l’Echalusse– D87, VO à droite et D27 Lunery – D88 Chanteloup – D88 et D103 St Caprais – D103 Pissevieille– D107E La Chapelle Saint Ursin – D16 Bourges – Saint Doulchard.

Circuit n° 2: 86 km  Départ 8h00

Identique au  n° 1 jusqu'à Chateauneuf sur Cher – D940 et D14 St Baudel – puis retour identique au circuit n°1. 


	Dimanche 10 aout
	Circuit n° 1: 107 km  Départ  8 h00

St Doulchard – Bourges – D16 La Chapelle St Ursin – D107 et D103 St Caprais – Chanteloup – Lunery – D88 la Chapelle du puits - Civray – Charost- N151 et D34 St Georges sur Arnon – Ste Lizaigne– Poncet la ville – Paudy – D27 l’Ormeteau - D2 et D16d St Pierre de Jars – D28, D28b et D68 Chéry – Lury sur Arnon – Quincy – D20 Mehun – D35 Somme – VO Beauvoir – D107 Marmagne – D160 Berry Bouy – D60 St Doulchard

Circuit n° 2: 91 km  Départ  8 h00

Identique au circuit n° 1 jusqu’à St Georges sur Arnon – D34 et D2 Migny – Château de Mazières – D190 Lazenay – D18, D229 et D918 Reuilly – D185 Chéry – puis retour identique au circuit n°1.



	Vendredi 15 aout
	Circuit n° 1:  91 km  Départ  8 h00

St. Doulchard – Asnières – St Michel – Soulangis  – Parassy - Morogues – La Borne – La ChapelotteD7 et D55 – Ivoy-le-Pré – Loroy – Mery-es-bois –  Le Barangeon – La Rose – Vasselay - Asnières – St Doulchard.

Circuit n° 2: 73 km  Départ  8 h00

Identique au circuit n° 1jusqu’à La Borne - Henrichemont –  Achères – Le Pic – Le Barangeon –  et ensuite idem circuit n° 1.



	Dimanche 17 aout
	Circuit n° 1: 93 km Départ 8h00

St. Doulchard – D104 Vouzeron – D30 Neuvy sur Barangeon – D79 et D29E Nancay – D126 Orçay – D126 et D926 Vierzon – D32 Vierzon Forges – D32 Chaillot – D27 Brinay –D27 Quincy – D20 Mehun – D107 et D160 Marmagne – D160 Berry-Bouy – D60 St. Doulchard.
Circuit n° 2: 75 km  Départ 8h00

Identique au  n° 1 jusqu'à Vouzeron – D182 la Démangerie – D182, D22 et D126 Orçay – D126 et D926 Vierzon – D32 et D60 Foëcy – D60 Mehun -  puis retour identique au circuit n°1.

	Samedi 23 aout
	Tous à goule « concentration » organisé par le Codep circuits de 34 à 75 km

Salle des fêtes place de l’Eglise 18210 Bessais le Fromental

	Dimanche 24 aout
	Circuit n° 1: 93 km  Départ 8h00

St. Doulchard –Asnières – D940 Fussy – D11 Lizy - Villeneuve– Vignoux sous les Aix – Menetou Salon – Henrichemont – D22 La Borne – Neuilly en Sancerre – Crézancy en Sancerre – D86 le Briou-  Veaugues – D59 les Salmons - Montigny – D59 et 955 Saint Céols – D955 et D154 les Naudins- Rians – D12 les Aix d’Angillon – VO Le Roulier – D56 Soulangis – D33 St Michel de Volangis – les 4 Vents – D151 Asnières – St. Doulchard.

Circuit n° 2: 78km  Départ  8h00

Identique au  n° 1 jusqu'à La Borne – D22 et D44 Humbligny - Montigny - puis retour identique au circuit n°1.

	Dimanche 31 aout
	Circuit n° 1:  95 km  Départ  8 h00

St Doulchard – Bourges – Osmoy – Savigny en Septaine – Farges – Avord   Soutrin – Les Combes- Vizy – Laverdines – Nérondes – Flavigny – Les Bourdelins – Cornusse – Raymond – Jussy – Crosses – Soye – Bourges – St Doulchard

Circuit n° 2: 75 km  Départ  8 h00

Identique au circuit n° 1 jusqu’à. Avord – Baugy – D43 – Francheville – Brécy – Ste Solange – St Germain – Fenestrelay – Bourges – St Doulchard




