
 

MAI 2015 

DEPART SORTIES CLUB "  STADE DES VERDINS 

sortie le samedi départ à 14h00 avec le circuit le plus court du dimanche 

départ également à 14h00 pour les sorties du mardi et du jeudi 

Vendredi 01 mai 

 
       Concentration du muguet à Uzay le Venon      inscription 3 € 
 
   départ 7h00 pour circuit sur place 30 km et 50 km(110 ou 130) 
 
                                          départ 8h00 
                                               
1 seul circuit 84  km 
ST Doulchard—Bourges--Trouy—Ste Lunaise—Seruelles—Cavanne—St loup 
des Chaumes UZAY le VENON—Jariolle—D37—à droite D3—Coudron—
Barantheaume—StGermain—Senneçay--Plaimpied—Bourges—St Doulchard 
 

Dimanche 03 mai 

                                               

Grand circuit  98 km    départ 8h00 

Saint Doulchard – Asnières – D58 Vasselay – VO La Breuille – VO Ville – VO 
Saint Martin d’Auxigny  – D170 Saint Palais – VO Les Bardys d’en Bas – VO Les 
Bardys d’en Haut – VO à gauche Les Poteries – VO Les Loges  – D22 à droite et 
VO à gauche Les Davids – VO et D55 à droite  Ivoy Le Pré – D39 Le Grand Rond 
– D39 et D89 château de la Verrerie – D89 La Gaucherie – D89 et D926 
Villegenon – D89, D11 et D7 La Fringale – D55 à droite ancienne école de 
Bréviandre – VO à gauche Chezal Boucault – VO Boisbelle – VO Henrichemont 
– D20 Les Thébaults  –  D20, VO à gauche, VO à gauche, D11 à droite et VO à 
gauche Derrière la Forêt – VO, D69 Les Faucards – VO Le Bois de Vêves  – VO 
et D33  Saint Michel de Volangis – D33 Les 4 Vents – D151 Asnières –  Saint 
Doulchard. 

 

Petit circuit  83 km   départ 8h00 

Identique au  n° 1 jusqu' à Ivoy Le Pré – D12et D55 ancienne école de 
Bréviandre  – puis retour identique au circuit n°1. 

 

Vendredi 08 mai 

 

Concentration René Hubert au bord de l’Allier  licencié(e)  2 € 

                    Inscription de 08h30 à 12h00              

 Possibilité de faire un aller et retour de 135 km en partant de Saint Doulchard               
à 7h00 

Saint  Doulchard – Bourges – Gionne--D46 Soye – D46 Crosses – D15 Jussy 
Champagne – D15 Raymond – D15 Cornusse –Ourouer les Bourdelins—Germigny 
l’exempt—la Chapelle Hugon—APREMONT—Neuvy le Barois—D41—D78—
Groussouvre—Véreaux—Ourouer les Bourdelins—ST Doulchard 

 
                                            Autres solutions : 
 aller en voiture jusqu’à Crosses pour se rendre à APREMONT 
                         87 km même parcours que le grand circuit 
 
Petit circuit  82 km    départ 8h00 
 
Saint Doulchard – Bourges – Gionne--D46 Soye – D46 Crosses – D15 Jussy 
Champagne  --Raymond-- Baugy—Villabon—Brécy—Ste Solange—Nerigny—les 
quatre vents—St Doulchard 
 
 



dimanche10 mai 

                          Challenge du Centre à VATAN 36         ? € 

Circuit 1         113 km         Départ 7h30 

St Doulchard—D 60—Rocade—Pierrelay—D 23—Ste Thorette –D 23—D918—
Reuilly—D27—D28—St Pierre de Jard—D 28—D 2—Luçay le Libre—
Menet/Vatan --VATAN—D 16B—Giroux—D16—Paudy—D27—Commanderie des 
Templiers—àdroite D2—D 190—Migny—D 190—Poisieux—D 190 –Digé—Ste 
Thorette—D 35-- Somme—D 107 à roite—Marmagne—Berry Bouy—St 
Doulchard 

Circuit 2   81 km   Départ 8 h 00 

St Doulchard—D 60—Rocade—Pierrelay—D 23—Ste Thorette –D 23—D918—
Reuilly—D27  direction  Paudy—D27—à gauche D2—D 190—Migny—D 190—
Poisieux—D 190 –Digé—Ste Thorette—D 35-- Somme—D 107 à roite—
Marmagne—Berry Bouy—St Doulchard 

 

Jeudi14 mai 

                   

              Concentration  Castelloise Chatelet en berry   

                           inscription 3€          Circuit 45 km  

                              Foyer rural 18170 Le Chatelet 

           circuit  n°1  123 km      Depart  7 h 30 

St Doulchard—La Chapelle st Ursin—Trouy—D 73—Châteauneuf/cher—
Venesmes—ST Symphorien—Ineuil--D 144—Ids/St Roch—D69—ST Pierre les 
Bois—D3--Le Chatelet-- retour --    ST Pierre les Bois -- D 3 –Morlac—Vallenay—
Bigny—D 3—D37 à gauche—Chavannes—D14 à droite –à gauche D 130 
Seruelles –Ste Lunaise--Trouy  -- Bourges—St Doulchard   

   circuit  n°2   93 km  Depart  8 h 00             

St Doulchard—La Chapelle st Ursin—Trouy—D 73—Châteauneuf/cher—
Venesmes—ST Symphorien—Ineuil—Chambon-- Vallenay—Bigny—D 3—D37 à 
gauche—Chavannes—D14 à droite –à gauche D 130 Seruelles –Ste Lunaise--
Trouy  -- Bourges—St Doulchard   

 

Samedi 16 mai 

 
                                        Brevet des 300 km  bourges 
 
                                        Inscription 2€ départ à 04h00 
 
                                       2 rue de Gionne 18000 Bourges 
 

Dimanche17 mai 

 
Grand circuit  106 km     départ 8h00 
 
St. Doulchard –Bourges –D72 Trouy– D31 et VO Lazenay – VO Arçay – D88 et D177 
Lapan – D35 La Grande Roche – D35 Chateauneuf sur Cher – D73 Venesmes – VO 
les Occans – VO Bourréas– D115 Montlouis – VO et D69 Condé – D69 et D129  La 
Celle Condé – D129 et D115 Chezal Benoit – D18 et D14 Mareuil sur Arnon – D87 
l’Echalusse– D87, D99E et D88 Lunery – D88 Chanteloup – D88 et D103 St Caprais 
– D103 Pissevieille– D107E La Chapelle St Ursin – D16 et la rocade St Doulchard. 

Petit circuit  86 km       départ 8h00 

Identique au  n° 1 jusqu'à Chateauneuf sur Cher – D940 et D14 St Baudel – D14 
Mareuil sur Arnon – puis retour identique au circuit n°1. 
 



Mercredi 20 mai 

 
                         Rando Senior à Ste Solange      parcours 80 et 60 km 
                                                          
                                                         Inscription 2 € 
                
                              Salle du foyer rural                 Ste Solange 
 
 

Dimanche 24 mai 

Grand circuit  104 km     départ 8h00 
 
Saint Doulchard – Asnières –Le Creps– D33 Saint Michel de Volangis – D33 et D186 
Les Nointeaux – D186 Sainte Solange  – D52 Brécy – D12 Villabon – D12 Baugy – 
D10 et D53 Pignoux  – D53 Les Hiottes – D53 Couy – D53 Chanteloup – D53 et D6 à 
droite Garigny – D6 Mornay-Berry – D12 Villequiers  – D72 et D43E Saligny-le-Vif – 
D43 Vizy – VO  à droite Les Combes – VO Soutrin – VO et D71 Avord – D71 Crosses 
– D15 Soye – D15 Bourges  –  Saint Doulchard 

Petit circuit 83 km    départ 8h00 

Identique au  n° 1 jusqu'à Baugy –  D12 Villequiers – puis retour identique au circuit 
n° 1 

Lundi 25 mai 
(Pentecôte) 

           
 
       Mer/ montagne ST Gildas  Super Besse  680 km 
              5 etapes   retour le samedi 30 mai 
 

 
                                       

Grand circuit  102 km   départ 8h00 

St. Doulchard – Asnières – Vasselay – la Breuille – St Georges – D56 et D11 Vignoux 
– D56 Soulangis – VO Roulier – les Aix d’Angillon– D12 et C5 Aubinges – C1 
Morogues - D185 et D44 Humbligny – D74 Neuilly en Sancerre – D22 la Borne – 
Henrichemont – D20 et D22 - les Loges – Les Bassineries- Mery es Bois– D58 le 
Barangeon – la Rose –D68 Bourgneuf –Vendegond – VO (à gauche) St Eloy – D160 
et D104 St Doulchard 

 

Petit circuit   85km   départ 8h00 

Identique au  n° 1 jusqu'à Morogues – Château de Maupas – D212 et D12 
Henrichemont – puis retour identique au circuit n°1. 

 

Dimanche31 mai 

. 
                       Randonnée des lavoirs à Vierzon    départ 8h00 
 
                        Gymnase Albert Camus   17, rue des feuillures 
 
                                                18100 Vierzon 
 
          60 km aller/retour   circuits sur place  100   65 et  35    3€ 
 

 
 


