
	
   Prenons	
  de	
  la	
  hauteur	
  du	
  22	
  au	
  27	
  mai	
  2017	
  
	
  
	
  
Séjour	
  dans	
  les	
  Alpes	
  2017	
  
	
  
Au	
   départ	
   de	
   Barcelonnette	
   nous	
   vous	
   proposons	
   4	
   jours	
   de	
   velo.	
   Au	
   programme	
  
429km,	
  10000m	
  de	
  dénivelé	
  positif	
  et	
  négatif	
  et	
  les	
  plus	
  grand	
  vols	
  de	
  la	
  région	
  :	
  Vars,	
  
Allos,	
   la	
  Bonette,	
   la	
  Cayolle,	
   le	
  Parapillon…Si	
  les	
  chemins	
  Belges	
  vous	
  ont	
  plus,	
  vous	
  ne	
  
serai	
  pas	
  déçu	
  par	
  ce	
  col	
  unique	
  !!!!	
  
	
  
Nous	
  partirons	
  le	
  lundi	
  22	
  mai	
  	
  vers	
  8H	
  pour	
  être	
  de	
  retour	
  le	
  samedi	
  27	
  mai	
  vers	
  16H.	
  
	
  
Les	
  étapes	
  seront	
  séquencées	
  comme	
  suit	
  	
  suivant	
  le	
  numéro	
  Openrunner	
  
	
  

Parcours	
  
openrunner	
  

Distances	
  
En	
  Km	
  

Dénivelés	
  
En	
  m	
   Cols	
  

6600810	
  
6601207	
  

70	
  
	
  +	
  30	
   2780	
  

Colle	
  della	
  Maddalena	
  ou	
  	
  
Col	
  de	
  Larche	
  +	
  en	
  option	
  	
  Col	
  de	
  Parpaillon	
  avec	
  des	
  

pneus	
  de	
  28/30	
  mm	
  	
  ou	
  VTT	
  avec	
  des	
  sticks	
  

6601142	
   140	
   2586	
   Vars,	
  Pontis,	
  Le	
  Pertus	
  

6600917	
  

70	
  	
  
+	
  40	
   1574	
  

Cime	
  de	
  La	
  Bonnette	
  
Col	
  du	
  Raspaillon	
  

Faux	
  Col	
  de	
  Restefond	
  
Col	
  de	
  Restefond	
  

	
  puis	
  en	
  option	
  	
  descente	
  vers	
  	
  Col	
  des	
  Fourches	
  +12km	
  
+	
  7	
  km	
  	
  col	
  de	
  la	
  morutière	
  	
  avec	
  des	
  pneus	
  de	
  28/30	
  mm	
  	
  

ou	
  VTT	
  avec	
  des	
  sticks	
  

6600804 120	
   3308	
   Col	
  de	
  la	
  Cayolle,	
  Col	
  des	
  Champs,	
  Col	
  de	
  Allos	
  
	
  
Soit	
  en	
  tout	
  400	
  km	
  et	
  5500	
  m	
  de	
  dénivelé	
  
	
  
Un	
  chèque	
  d’engagement	
  de	
  80	
  euros	
  vous	
  est	
  demandé	
  à	
  valoir	
  sur	
  le	
  coût	
  final	
  de	
  
notre	
  projet	
  qui	
  devrait	
  avoisiner	
  les	
  350	
  euros.	
  
	
  
Merci	
  de	
  me	
  faire	
  parvenir	
  vos	
  engagements	
  avant	
  le	
  31	
  décembre	
  2016	
  au	
  :	
  
	
  59ter	
  rue	
  des	
  bondoires	
  18230	
  Saint-­‐Doulchard	
  
Tél	
  :	
  06	
  81	
  62	
  27	
  82	
  
	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   	
   A	
  bientôt	
  Aranud	
  
%-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐-­‐	
  
	
  
Nom	
  &	
  Prénom	
  :	
  _________________________________________________________	
  
	
  
Adresse	
  complète	
  :	
  _____________________________________________________	
  
	
  
Téléphone	
  :	
  _____________________________________________________________	
  
	
  
Mail	
  ;	
  ____________________________________________________________________	
  
	
  


