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03/11/2017 

Séjour 2018 en Espagne à CAMBRILS 
Du samedi 15 au dimanche 23 Septembre  

	  
Chers	  amis,	  
La	  saison	  2017	  est	  à	  peine	  terminée,	  qu’il	  nous	  faut	  déjà	  penser	  à	  la	  prochaine	  qui	  s’annonce	  pour	  le	  
club,	  encore	  riche	  en	  évènements.	  
Fort	   du	   succès	   des	   séjours	   réalisés	   en	   CORSE	   en	   2014	   et	   en	   2016,	   Jackie	   et	   Louison	   travaillent	  
actuellement	   (avec	   le	   concours	   de	   Marie	   et	   Pascal	   de	   l’association	   «	  Rêves	   évasion	   45	  »),	   sur	   un	  
nouveau	  projet	  qui	  nous	  mènera	  à	  CAMBRILS	  en	  Espagne.	  	  
CAMBRILS	  situé	  à	  100	  km	  au	  sud	  de	  BARCELONE	  est	  l’une	  des	  destinations	  touristiques	  les	  plus	  
prisées	  de	  la	  Costa	  Dorada,	  grâce	  entre	  autres	  à	  ses	  splendides	  plages.	  (En	  Espagne,	  n’est-‐elle	  pas	  
appelée	  la	  «petite	  CANNES	  »	  ?).	  	  
	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	  
La	  plage	  de	  CAMBRILS	  

	  

Ses	   environs	   étant	   également	   propices	   à	   la	   pratique	   du	   vélo	   et	   du	   cyclotourisme,	   nous	   serions	  
heureux	  de	  vous	  faire	  découvrir	  cette	  région	  de	  plaine	  et	  de	  moyenne	  montagne	  parsemée	  de	  longs	  
faux	  plats	  et	  de	  cols	  variant	  de	  500	  à	  1000	  mètres.	  
En	  fonction	  des	  difficultés,	  au	  moins	  deux	  parcours	  avec	  des	  distances	  raisonnables	  seront	  proposés	  
chaque	  jour,	  pour	  que	  chacun	  roule	  à	  son	  rythme	  et	  puisse	  aussi	  profiter	  des	  activités.	  	  
Les	  personnes	  qui	  ne	  feront	  pas	  de	  vélo	  ne	  seront	  pas	  oubliées.	  
Au	  choix	  à	  CAMBRILS	  :	  

-‐ Plage,	  marché,	  boutiques	  (magazin	  ZARA),	  bateau,	  musées,	  promenades	  à	  pied	  ect….	  
	  

Excursions	   et	   tourisme	  :	   La	   Costa	   Dorada	   c’est	   aussi	   un	   lieu	   riche	   en	   patrimoine	   culturel.	   Dans	   un	  
rayon	  de	  50	  km,	  et	  avec	  le	  concours	  d’un	  guide	  local,	  un	  certain	  nombre	  de	  sites	  seront	  à	  découvrir	  
et	   à	   visiter	   (châteaux,	   vestiges	   romains	   à	   TARRAGONE,	   ermitages,	   monastères,	   grottes,	   parcs	  
naturels),	   et	   pour	   clôre	   le	   séjour,	   la	   visite	   de	   BARCELONE	   et	   de	   sa	   fameuse	   cathédrale	   inscrite	   au	  
patrimoine	  de	  l’UNESCO,	  la	  Sagrada	  Familia.	  
	  
La	  semaine	  ne	  vous	  suffira	  pas	  pour	  tout	  visiter	  !	  
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	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Aux	  alentours	  de	  Cambrils	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Cathédrale	  de	  Tarragone	  
	  
Rappel	  :	   Ce	   séjour	   d’une	   durée	   totale	   de	   9	   jours,	   s’effectuera	   du	   samedi	  15	   septembre	   au	  
dimanche	  23	  septembre	  2018.	  
Transport	   en	  bus	  Grand	  Tourisme	   (47	  places)	   avec	   remorque	   à	   vélos	   fermée	   et	  
sécurisée	  (24	  places).	  
Concernant	  le	  prix	  du	  séjour,	  il	  est	  en	  cours	  d’évaluation.	  Il	  vous	  sera	  communiqué	  prochainement	  
dès	  que	  Marie	  et	  Pascal	  auront	  tous	  les	  éléments	  en	  leur	  possession.	  
Néanmoins,	  afin	  d’avoir	  le	  plus	  tôt	  possible	  une	  idée	  du	  nombre	  de	  personnes	  intéréssées,	  nous	  
effectuons	  auprès	  de	  vous	  un	  sondage	  qui	  ne	  vous	  engage	  en	  aucun	  cas.	  Le	  bulletin-‐réponse	  est	  à	  
retourner	  par	  courrier	  à	  Jackie	  DUFFIER,	  379	  rue	  de	  VEAUCE,	  18230	  SAINT-‐DOULCHARD,	  ou	  par	  
courriel	  :	  jmcdu@orange.fr	  	  	  
	  
Bien	  cordialement.	  
	  
Jackie	  et	  Louison	  
	  
	  

BULLETIN REPONSE 
 

 
Nom :……………………………………………....Prénom :………………………………… 
Date de naissance :………………………………   Sexe         …. F       …. M 
Licence FFCT n° : ………………………….                         
Adresse :…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………... 
Code Postal :……………………    Ville : …………………………………………………….. 
Tél. domicile :……………………………….              Portable :…………………………….  
……………………………………….      
Adresse e.mail :……………………………………………………………………………….. 
 
Désire participer au séjour 2018 prévu à CAMBRILS : OUI   -  NON   
 
Je serai accompagné(e) de  :………………………………………………………………….  
 
Important : D’ores et déjà je m’assure que ma carte d’identité sera à jour au moment du 
séjour, et cela pour répondre aux exigences du plan Vigipirate. 
 
. 
Réponse à faire parvenir pour le samedi 18 novembre 2017, dernier délai.  


