
 

Programme d’Août 2020

Lieu de départ des “sorties club” : 12 Avenue du Général De Gaulle  

Sorties du mardi du jeudi et du dimanche  : départ à 8h00 

Dimanche 02 Août

Sortie club : départ à 08h00

Circuit de   37,5   km   pour 331 m de dénivelé         N° Openrunner : 11783106

Saint-Doulchard – Rond-Point des Verdins – Rue de Malitorne – Rue de la 
Moulonnière – La Chancellerie – Le CREPS – Les 4 vents – D33 – Saint-Michel
de Volangis –  Vignoux sous les Aix – D11 – D56 – Saint-Martin - Montboulin 
– Vasselay – Asnières les Bourges – Saint-Doulchard

Dimanche 09 Août

Sortie club : départ à 08h00

Circuit de   43,5  km  , pour 223 m de dénivelé      N° Openrunner : 11783205

Saint-Doulchard – Bourges – Le Val d’Auron –D2076 – D15 – Soye en Sep-
taine – D46 – D46E – Saint-Just – le Colombier – D106 – Plaimpied – Bourges
– Le Val d’Auron – Saint-Doulchard

Mardi 11 Août

Sortie club : départ à 08h00

Circuit de 47 km, pour 304m de dénivelé      N° Openrunner :11783582

Saint-Doulchard – Avenue de la République – La Rocade verte – Pierrelay – 
D23 – D107 - La Chapelle Saint-Ursin – D16 - Villeneuve sur Cher – Saint-
Florent – Chamfrost – le Sbdray - Bourges – La Rocade Verte - Saint-Doul-
chard 

Samedi 15 Août

Sortie club : départ à 8h00

Circuit de 35 Km pour 266 m de dénivelé    N° Openrunner : 10848948

Saint-Doulchard – Asniéres – Fussy – Pigny – la Breuille - Vasselay – Saint-
Eloy de Gy – Saint-Doulchard

Dimanche 16 Août

Sortie club : départ à 14h00
   
Circuit de 42,4km pour 234 m de dénivelé            N° Openrunner : 11783803

Saint Doulchard – Avenue du Général de Gaulle – Le passage à niveau SNCF –
Route des Rivages – D401 – D400 - La Rocade – D23 - Pierrelay – D23 - Sainte 
Thorette - Preuilly  - Somme – D107 Marmagne – D160 Berry Bouy – D60 - 
Saint Doulchard

Mardi 18 Août

Sortie club : départ à 08h00

Circuit de 44,8km, pour 221 m de dénivelé       N° Openrunner : 11783878

Saint-Doulchard – Rue de Malitorne – Route des Coulangis – Asnières les 
Bourges – D58 – Vasselay (Tourner à gauche et à nouveau à gauche après 
l’église) VO – Route du Creton - Le Bois Dureau (A l’intersection avec la D160,
à gauche – Saint Eloy de Gy – (Au niveau de l’église, prendre D160 sur la 
droite. A l’intersection avec la D104, tourner à gauche) D104 – Le Vernay 

https://www.openrunner.com/r/11783878
https://www.openrunner.com/r/11783803
http://www.openrunner.com/r/10848948
https://www.openrunner.com/r/11783582
https://www.openrunner.com/r/11783205
https://www.openrunner.com/r/11783106


(Tourner à gauche) La Brosse – VO – D58 Vasselay (A l’entrée de Vasselay, 
tourner à droite direction Fussy) VO – La Grelou (Tourner à gauche) Etang de la
Breuille – Pigny  (A l’intersection avec la D11, tourner à droite) Villeneuve 
(Prendre route sur la gauche) VO – Les Fosses – Saint-Michel de Volangis – 
D33 – Le Petit Marais (Tourner à droite) VO – Les Chaumes – Fussy (A l’inter-
section avec la D11, aller en face. Au feu tricolore, traverser la D940. Dans le 
bas de Fussy, tourner à gauche) VO – Feularde- D940 – Piste cyclable – As-
nières les Bourges – Saint-Doulchard 

Dimanche 23 Août
Sortie club : départ à 08h00

Circuit de 44 km, pour 298m de dénivelé         N° Openrunner : 11784476
 
Saint-Doulchard – Saint Eloy de Gy  - Vendegond – les Moreaux  Allouis- 
Mehun sur Yèvre – retour par le canal du berry - La Rocade verte - Saint-
Doulchard

Dimanche 30 Août

Sortie club : départ à 08h00

Circuit de 47,6 pour 220 m de dénivelé     N° Openrunner : 11784058

Saint-Doulchard – Bourges (Le Plan d’eau) D106 – Plaimpied – Lyssay – 
Lochy – Lazenay – Trouy – D107 - Pissevieille – D103 – D107 - La Chapelle 
Saint-Ursin – Bourges – Saint-Doulchard

https://www.openrunner.com/r/11784058
https://www.openrunner.com/r/11784476

