
Programme de Janvier 2023 Loisirs

Lieu de départ des “sorties club” : 12 Avenue du Général De Gaulle

Sortie du samedi après-midi : départ à 14h00 (Faire circuit  du dimanche)
Sortie du dimanche matin     : départ à 9h00
Sorties du mardi et du jeudi  : départ à 14h00

Dimanche
01 janvier

Tres bonne année à toutes et à tous
Sortie club : départ à 09h00

Circuit n°125 de 34,9 km, 199 m de dénivelé N° Openrunner: 10971618

St. Doulchard – la rocade Verte – la Chapelle Saint Ursin - D35 Villeneuve sur Cher – e – D60
Berry Bouy – D60 St. Doulchard.

Dimanche
08 janvier

Sortie club : départ à 9h00

Circuit n°249 de 31,3 km 204 m de dénivelé N° Openrunner: 10971670

St. Doulchard – la Chancellerie – D33 Saint Michel de Volangis – Pigny -Vasselay - Asnières - St.
Doulchard.

Dimanche
15 janvier

Galette des rois 15h30 au local

RV à 15h00 pour déposer dossier licence

Sortie club : départ à 09h00

Circuit n°55 de 32,9 km 281 m de dénivelé N° Openrunner: 10735869

Saint Doulchard – Saint-Eloy de Gy – Vendegond- Bourgneuf – la Rose – D68 Montboulin –
Vasselay - Saint Doulchard

Dimanche
22 janvier

Sortie club : départ à 09h00

Circuit  de 32 km 152 m de dénivelé N° Openrunner: 10735723

Saint Doulchard –  Bourges – Saint-Michel de Volangis – la Fringale - Nérigny – Galifard –
Chalusse – Bourges - Saint Doulchard

Dimanche
29 janvier

Sortie club : départ à 09h00

Circuit N°251 de 32,6 km, 152 m de dénivelé N° Openrunner : 10463133

Saint Doulchard – rocade verte – canal du Berry jusqu'à Mehun sur Yèvre - Berry-Bouy -
Saint Doulchard

https://www.openrunner.com/r/10971618
https://www.openrunner.com/r/10971670
https://www.openrunner.com/r/10735869
https://www.openrunner.com/r/10735723
https://www.openrunner.com/r/10463133

