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Saint-Doulchard,
Qﬂatouré&me &

Programme décembre 2024 Loisirs

Lieu de départ des “sorties club” : 12 Avenue du Général De Gaulle

Sortie du dimanche matin : Départ a 9h00
Sortie du lundi(circuit du mardi) Départ a 13h30

Dimanche 01
Décembre

Assemblée générale du club

Centre de loisirs chemin des petites plantes a 9h30t suivi d’un
repas

Lundi 02
Décembre

Sortie club : départ a 13h30
Circuit de 62 km, pour 272 m de dénivelé N° Openrunner : 6847146

Saint-Doulchard — Avenue du Général de Gaulle — Le passage a niveau SNCF -
Bourges — Le Prado - Boulevard de I'Avenir — Le Plan d’eau — D106 - Plaimpied — D106
- Le Bertray — D106 Saint-Denis — D106 (A l'intersection avec la D132, tourner a droite)
D132 - Chezal Chauvier (Tourner a droite) D34 - Bois Sir Aimé — D34 Vorly — D34 -
Sennecgay — D34 - Lissay Lochy (Tourner a droite) D217 et D46 - Plaimpied — D46 -
Soye en Septaine (Tourner a gauche) D15 et N76 Bourges — Chemin de la Rottée — Le
Val d’Auron — La Rocade Verte

Samedi 07
Décembre

Randonnée VIT des sapins de Noél a Jouet sur I’ Aubois 15 et 25 Km
Départ a 13h30 salle des fétes
Tarifs :4 euros

Randonnée du Téléthon a Aubigny sur Nére 50 km
Départ a 9h00 centre ville
Tarifs : 5 euros



https://www.openrunner.com/r/6847146

Dimanche 08
Décembre

ie club : dé a 9h
Circuit de 43 km, pour 361 m de dénivelé N° Openrunner : 12102220

Saint-Doulchard - rond-point des Verdins - Rue de Malitorne - Route des Coulangis -
Asniéres les Bourges (Au rond-point du stade, tourner a droite et prendre le chemin de
la forét sur la gauche. Faire 500 métres et prendre la route de Jou sur la droite) Jou (A
l'intersection avec la D58, tourner a droite) D58 — La Jonchére (Tourner a droite
direction Fussy - VO — La Greloue (Tourner a gauche VO - La Breuille (Traverser la
D940 direction Pigny et prendre route sur la gauche) Guilleminge — VO - Saint Georges
sur Moulon (A I'intersection avec la D56, tourner a gauche. Aux feux tricolores, aller en
face. En bas de I'étang, tourner a droite) VO - Les Coillards (Tourner a gauche) VO —
Montboulin (Tourner a droite) VO — Saint-Martin d’Auxigny (A l'intersection avec la D68,
tourner a droite et prendre immédiatement a gauche) D56 — Les Rousseaux (A
l'intersection avec la D58, tourner a gauche) D58 — La Rose - D160 — Nohant — D160 —
Les Clous — D160 — Saint-Eloy de Gy — D160 — Le Tronc — D160 — Berry-Bouy (Tourner
a gauche) D60 — Rond-Point de la rocade — Rue de Veauce — Rue des Coupances —
Rue des Verdins - Saint-Doulchard —

Lundi 09
Décembre

ie club : dé a13h
Circuit de 65 km pour 556 m de dénivelé N° Openrunner : 6794493

Saint-Doulchard — Rue des Verdins — Rue des Coupances — Rue de Veauce - D60 -
Berry Bouy — D160 - Marmagne — D107 - Mehun sur Yévre — D79 - La Minauderie —
D79 - Chaumoux — D79 - Vouzeron (A I'entrée du village, tourner a droite) D104 et D56
- Allogny — D56 — Céte des Rousseaux - Les Rousseaux — D58 - La Rose — D68 -
Bourgneuf — D68 - Vendegond (Tourner a gauche) VO Le Montet — VO — Saint-Eloy de
Gy — D160 et D104 - Le Vernay — D104 — Rond-Point du Petit Gérissay — D104 —
Saint-Doulchard

Dimanche 15
Décembre

ie club : dé a 09h
Circuit de 42,7 km, pour 311 m de dénivelé N° Openrunner : 12095712

Saint-Doulchard — Rond-Point des Verdins — Rue de Malitorne — Rue de la Moulonniére — La
Chancellerie — Le CREPS - Les 4 vents — D33 - Saint-Michel de Volangis — Sainte Solange
— Nérigny — la Fringale — les Vignes- Fussy — Vasselay — Asnieres les Bourges —
Saint-Doulchard



https://www.openrunner.com/r/12102220
https://www.openrunner.com/r/6794493
https://www.openrunner.com/r/13441195

Lundi 16
Décembre

ie club : dé a 13h
Circuit de 63 km, pour 291 m de dénivelé N° .Openrunner.13836970

Saint-Doulchard —Avenue du Général de Gaulle — Passage a niveau SNCF (Tourner a
auche)- LE prado- Boulevard de I'avenir - Rue Louis Mallet- D23 - Pierrelay — D23
Apres le pont de l'autoroute, tourner a gauche) D160 Fontaine Claire — D160 — D16 -

Villeneuve sur Cher — D16 et D190 - Le Bouchet — D190 — Le Grosbois (Tourner a

gauche et immédiatement a droite) D190 - Plou (Aller en face) VO - Les Cocuas (Aller

tout droit pendant 2,5 km et tourner a droite) VO - Concision (Tourner a gauche) VO

Limeux E)Tourner a gauche et prendre D123 sur la droite) D123 - Boitier %\ l'intersection

avec la D20, tourner a droite et prendre D123 sur la gauche) D123 - Cerbois (A

I'entrée du bourg, tourner a droite) VO - D68 - D27 - Quincy — D20 Mehun sur Yévre —

D60 - Berry Bouy — D60 — Saint-Doulchard

Dimanche 22
Décembre

Sortie club : départ a 9h00
Circuit de 49 km, pour 194 m de dénivelé N° Openrunner : 12104885

Saint-Doulchard — Avenue du Général de Gaulle — Le passage a niveau SNCF — Le
Prado - Boulevard de I'Avenir — Le Lac d’Auron — D106 - Plaimpied — D106 (Faire 3 km
sur la D106 et tourner a droite au niveau des silos) VO — Vorly (A l'intersection avec la
D71, tourner a droite) D34 — Sennegay — D34 — D46 — Plaimpied — Canal de Berry — Le
Lac d’Auron — Rue Théophile Lamy — Le Pont d’Auron — Le Prado — La Rocade Verte —
Saint-Doulchard -

Lundi 23
Decembre

Sortie club : départ a 13h30
Circuit de 66,5 km, pour 283 m de dénivelé N° Openrunner ;10651909

Saint-Doulchard — Avenue du Général de Gaulle — Le passage a niveau SNCF -
Bourges — Le Prado - Boulevard de I'Avenir — Le Val d’Auron — Gionne - D15 — Soye en
Septaine — D46 — D215 - Crosses — D15 - Jussy-Champagne (A I'entrée du village,
tourner a gauche) D36 — Avord — D36 - Farges en Septaine (Tourner a gauche et
prendre D66 direction Savigny en Septaine) D66 — Augy — D66 - (A I'entrée de Savigny
en Septaine, juste aprés le passage a niveau, prendre D186 sur la droite) D186
-Villeboeuf — D186 - Le Préau — D186 - Moulins sur Yévre (Tourner a gauche) — D179 —
Osmoy — D179 — Chalusse — D179 — D976 — Bourges — Avenue Ernest Renan — Place
Malus — Rue Charlet — Boulevard de la République — Avenue des Prés le Roi -
Saint-Doulchard

Mercredi 25
Décembre

Pour ce jour de NOEL pas de parcours

Bonnes Fétes a tous



https://www.openrunner.com/r/
https://www.openrunner.com/r/13836970
https://www.openrunner.com/r/12104885
https://www.openrunner.com/r/
http://www.openrunner.com/r/10651909

Dimanche 29

Sortie club : départ a 09h00

Décembre
Circuit de 53.5 km,pour 387 m de dénivelé = N° Openrunner: 10832038
Saint Doulchard — D60 Berry Bouy — D160 Marmagne — D160 et VO a gauche (apres le
poste de distribution EDF) La Contale — VO Le Coudraye — VO et D23 a droite Sainte
Thorette — D23, D27 et a droite D16E— Le grois bois — D190 le Bouchet —au km 31 a
gauche D16 Villeneuve — D16 La Chapelle — D16 Bourges — Saint Doulchard.

Lundi 30 Sortie club : départ 3 13h30
Decembre

Circuit de 64 km, pour 345 m de dénivelé N° Openrunner : 9220028

Saint-Doulchard — Avenue du Général de Gaulle — Passage a niveau SNCF (Tourner a
gauche )le prado — boulevard de I'avenir-rue louis mallet- D23 Pierrelay — D23 et D107
- Les Grenades — D107 - La Chapelle Saint Ursin — D16 - Villeneuve sur Cher (Tourner
a gauche) D35 — Saint-Florent sur Cher (A l'intersection avec la N151, tourner a droite.
Traverser le pont du Cher et prendre la 2°™ route sur la droite) D190 - Chatillon — D190
- Le Bouchet — D190 — Le Grosbois - D190 - Plou D114 - Le Souchet — D114 - Bertigny
— D114 — D23 et D27 - Preuilly D113 - Villeperdue — D35 - Somme (Tourner a droite et
prendre 1°® & gauche) VO — Les Varennes (Tourner a droite) D107 - Marmagne — D160
- Berry Bouy— D104 — Saint-Doulchard



https://www.openrunner.com/r/10832038
https://www.openrunner.com/r/9220028

